
AAN JE GEZONDHEID 
BOUW JE ELKE DAG
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• Hypochloorhydrie
• Zware maag / maagkrampen na een maaltijd
• Constipatie / (reizigers)diarree
• Ondersteuning eiwitvertering
• Opgeblazen gevoel en/of winderigheid

1 vegetarische capsule tijdens iedere maaltijd. 

30 vcaps - cnk 3641-990 - ¤ 17,95
60 vcaps - cnk 3642-006 - ¤ 29,95

ALFA DIGEST PL_AS 715/69

INGREDIËNTEN PER VEGETARISCHE CAPSULE ACTIEVE HOEVEELHEID RI

Betaïne HCL 500 mg -

Pepsine (3.000 USP/g) 100 mg -

Gember 10 mg -

Protease (500.000 HUT/g) 10 mg -

1 à 2 vegetarische capsules tijdens iedere maaltijd.

30 vcaps - cnk 3834-025 - ¤ 19,95
120 vcaps - cnk 3834-033 - ¤ 59,95

• Voedingsintoleranties en -overgevoeligheden 
(lactose, gluten, melkeiwit, ...)

• Prikkelbare darm syndroom
• Lekkende darm syndroom
• Opgeblazen buik 1 à 2 u na de maaltijd

ALFA ULTRA ENZYMES PL_AS 715/46

INGREDIËNTEN PER VEGETARISCHE CAPSULE ACTIEVE HOEVEELHEID RI

KOOLHYDRAAT ENZYMEN
Amylase
Glucoamylase

1000 DU
16 AGU

-
-

SPECIFIEKE SUIKER ENZYMEN
Lactase
Invertase
Maltase (diastase)

756 ALU
200 SU
105 DP

-
-
-

PLANTEN ENZYMEN
Cellulase
Hemicellulase
Fytase
Alpha-galactosidase

260 CU
100 HCU
5,3 FTU

50,4 GaIU

-
-
-
-

EIWITTEN EN PEPTIDEN ENZYMEN
Protease (zuur)
Protease (alkalisch)
Protease / Peptidase complex

27SAPU
25 PC

17500 / 2500 HUT

-
-
-

VET ENZYMEN
Lipase 800 FIP -

Artisjok (2,5% cynarine) 100 mg -

Gember 25 mg -

Protease complex met DPP-IV activiteit
BioCore® DPP-IV (3000 HUT, 50 DPP-IV, 0,85 AP)

10 mg -

• Brandend maagzuur / reflux / dyspepsie
• Gastritis / duodentinis
• Maagslijmvlieserosie
• Ondersteuning spijsvertering
• Afbouw maagzuurremmers / vervanging antacida

1 vegetarische capsule vóór iedere maaltijd, 
of incidentele inname.

30 vcaps - cnk 3642-014 - ¤ 17,95
 60 vcaps - cnk 3642-022 - ¤ 29,95

ALFA GASTRIC NUT_PL_AS 715/67

INGREDIËNTEN PER VEGETARISCHE CAPSULE ACTIEVE HOEVEELHEID RI

Zoethout (1,5% glabridine en < 1% glycyrrhizine) 150 mg -

Taurine 300 mg -

Vitamine A (retinylpalmitaat) 400 mcg 50%

Zink (zinkcitraat) 7,5 mg 75%

Protease (500.000 HUT/g) 50 mg -

Lipase (10.000 FIP/g) 75 mg -

L-cysteïne 5 mg -

vertering

 Afbouw maagzuurremmers / vervanging antacida

ALFA.BE
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• Voedingsintoleranties en -overgevoeligheden 
(lactose, gluten, melkeiwit, ...)

• Prikkelbare darm syndroom
• Lekkende darm syndroom
• Opgeblazen buik 1 à 2 u na de maaltijd

• Lekkende darm
• Herstelt de darmbarrière
•  Behoud van een gezond darmslijmvlies
• Ondersteuning van de spijsvertering 

• Breed spectrum probioticum met 13 stammen en 
 15 miljard levende bacteriën per capsule
• Beschermt en versterkt het spijsverteringssysteem
• Ondersteunt de immuniteit
• Orale gezondheid
• Gezondheid van de vrouw

ALFA PERMEA INTEST

ALFA MICROBIO XIII

1 afgestreken maatschepje (5 gram) per dag, 
op nuchtere maag, te mengen in een glas water.

21 dosissen - cnk 4429-890 - ¤ 39,95

INGREDIËNTEN PER DAGDOSIS (5 gr) ACTIEVE
HOEVEELHEID

RI

L-glutamine 3.000 mg

Fibriotics™ (gefermenteerde vezels van 36 groenten 
en vruchten, fodmap-vrij)

1.200 mg

Zwarte bes (25% anthocyanidinen) 80 mg

Bromelaïne (2500 GDU/g) 80 mg

Kurkuma 50 mg

Gamma Oryzanol 50 mg

Papaïne (6.000 USP/mg) 30 mg

Zink (citraat) 10 mg 100%

Vit. A (retinylacetaat - 500.000 IU/gr) 400 mcg 50%

Vit. B1 (thiamine hydrochloride) 366 mcg 33%

Vit. B3 (nicotinamide) 5,3 mg 33%

Vit. B5 (calcium-D-pantothenaat) 2 mg 33%

Vit. B6 (pyridoxaal-5-fosfaat) 467 mcg 33%

Vit. B8 (biotine) 200 mcg 400%

Vit. B9 (L-5-MTHF) 67 mcg 33%

Vit. B12 (methylcobalamine) 0,85 mcg 33%

INGREDIËNTEN PER MAAGZUUR-RESISTENTE VEGE-
TARISCHE CAPSULE

ACTIEVE
HOEVEELHEID

Mix van 13 probiotische stammen
(15 miljard bacteriën)

Bifidobacterium infantis LMG 25627
Bifidobacterium longum LMG 26652
Lactobacillus acidophilus LMG 8151
Levilactobacillus brevis LMG S-33254
Lactobacillus delbr subsp. bulgaricus LMG 27274
Lacticaseibacillus casei LMG 6904
Lactiplantibacillus plantarum LMG 26655
Lacticaseibacillus rhamnosus LMG 25626
Ligilactobacillus salivarius LMG 9477
Streptococcus thermophilus DSM 19385
Bacillus coagulans LMG 6326
Bacillus subtilis natto LMG S-29373
Saccharomyces boulardii MUCL 53837

150 mg

0,7 mb
0,9 mb
0,3 mb
0,7 mb
0,4 mb
0,9 mb
0,9 mb
0,7 mb
1,0 mb

0,4 mb
4,4 mb
3,0 mb
0,7 mb

1 maagzuur-resistente capsule per dag op een nuchtere maag.

30 DRcaps – cnk 4769-519 - ¤ 29,95

2 vegetarische capsules per dag.

30 vcaps  - cnk 4795-951 - ¤ 23,95

NUT_PL_AS 715/75

AS 715/81

ALFA.BE

Totale reinigingskuur
• Ontgiften en inwendige reiniging
• Draagt bij tot een zuivering van het organisme
• Bevordert het elimineren van de afvalstoffen

ALFA DETOX FORTE

INGREDIËNTEN PER 2 VEGETARISCHE CAPSULES ACTIEVE HOEVEELHEID

Mariadistel 25:1 (80% silymarine) 300 mg

N-Acetyl-L-Cysteïne 298 mg

Desmodium 4:1 250 mg

Artisjok 10:1 (5% cynarine) 200 mg

Paardenbloem 4:1 (2% flavonoïden) 200 mg

NUT_PL_AS 715/83

NIEUW

NIEUW
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metabool 
syndroom

• Energie tekort, zowel mentaal als fysiek
•  Optimale vetzuuroxidatie en 

behoud van spierweefsel
• Cardiovasculaire gezondheid 

(cholesterol en lipidenbalans)
• Ondersteuning bij diabetes, obesitas en metabool syndroom
• Ondersteuning bij vegetarisme en veganisme

1 vegetarische capsule 15 minuten voor het ontbijt 
en voor het middagmaal.

60 vcaps - cnk 4186-789 - ¤ 36,95

ALFA METABOLIC FIT NUT_PL_AS 715/70

INGREDIËNTEN PER 2 VEGETARISCHE CAPSULES ACTIEVE HOEVEELHEID RI

N-acetyl-L-carnitine 1000 mg -

Taurine 300 mg -

N-acetyl-L-tyrosine 100 mg -

Vitamine B3 (niacine) 10 mg 62%

Vitamine B1 (thiamine) 3 mg 272%

Vitamine B8 (biotine) 1 mg 2000%

• Instandhouding van normale bloedsuiker- 
en cholesterolwaarden

•  Stabilisatie metabolisme van homocysteïne
• Ondersteuning bij overgewicht of obesitas

Eerste 10 dagen: 2 veg. capsules 15 min voor iedere maaltijd.
Volgende 20 dagen: 1 veg. capsule 15 min voor iedere maaltijd.

60 vcaps - cnk 3877-164 - ¤ 27,95

ALFA LIPID NUT_PL_AS 715/65

INGREDIËNTEN PER 3 VEGETARISCHE CAPSULES ACTIEVE HOEVEELHEID RI

Guttegomboom - Garcinia Cambogia gestan-
daardiseerd op 60 % hydroxycitroenzuur (HCA) 750 mg -

Inositol 600 mg -

Choline-L-bitartraat 300 mg -

L-methionine 150 mg -

Mangaan (mangaancitraat) 1 mg 100%

Vitamine B9 (calcium-L-methylfolaat MTHF) 150 mcg 75%

Chroompicolinaat 37,5 mcg 94%

stress & 
vermoeidheid

ALFA ENERGY

ALFA RHODIOLA ROSEA

ALFA MAGNESIUM + VIT. B6

ALFA.BE
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stress & 
vermoeidheid

• Stress / zenuwachtigheid
• Verstoorde nachtrust
• Examen stress

1 à 2 vegetarische capsules per dag, 
na het avondmaal en/of voor het slapen gaan.

60 vcaps - cnk 3541-646 - ¤ 36,95

ALFA RELAX NUT_PL_AS 715/43

INGREDIËNTEN PER VEGETARISCHE CAPSULE ACTIEVE HOEVEELHEID RI

Ashwagandha (1.5 % withanoliden) 200 mg -

L-theanine 100 mg -

Vitamine B1 (thiaminemononitraat) 0,37 mg 34%

Vitamine B2 (natriumriboflavine-5’fosfaat) 0,47 mg 34%

Vitamine B3 (nicotinamide) 5,34 mg 34%

Vitamine B6 (pyridoxal-5’-fosfaat) 0,47 mg 34%

Vitamine B9 (calcium-L-methylfolaat MTHF) 67 mcg 34%

Vitamine B12 (methylcobalamine) 0,83 mcg 34%

• Fysieke & mentale vermoeidheid
• Concentratieproblemen / slecht geheugen
• Examens

ALFA ENERGY

1 à 2 veg. capsules per dag, in de ochtend 
of op de middag. Nuchter in te nemen.

30 vcaps - cnk 3667-854- ¤ 19,95   

60 vcaps - cnk 3541-612 - ¤ 32,95

NUT_PL_AS 715/14

INGREDIËNTEN PER VEGETARISCHE CAPSULE ACTIEVE HOEVEELHEID RI

N-acetyl-L-tyrosine 250 mg -

Maca (MacaPure® MacaTonic(TM))
(>0,2% macamides en macaene)

150 mg -

Panax Ginseng (20% ginsenosiden) 120 mg -

Siberische Ginseng (0,8% eleutherosiden) 100 mg -

Vit B6 (Pyridoxal-5’-fosfaat) 0,50 mg 36%

• Burn-out / stress
• Hormonale onbalans 
• Extreme belasting (fysiek of mentaal)

ALFA RHODIOLA ROSEA

1 à 2 veg. capsules per dag, in de ochtend 
of op de middag. Nuchter in te nemen.

60 vcaps - cnk 3541-638 - ¤ 39,95

PL 715/76

INGREDIËNTEN PER VEGETARISCHE CAPSULE ACTIEVE HOEVEELHEID RI

Rhodiola rosea wortelextract
(rosavine 1,5% en salidroside 0,5%)

500 mg -

• Stress / mentale spanning
• Spierkrampen / groeipijn
• Osteoporose
• Hart- en vaataandoeningen

ALFA MAGNESIUM + VIT. B6

1 à 3 vcaps per dag, gespreid over de dag,
bij een maaltijd of voor het slapen gaan.

90 vcaps - cnk 3613-692 - ¤ 27,95
180 vcaps - cnk 472-5263 - ¤ 39,95

NUT 715/74

INGREDIËNTEN PER 3 VEGETARISCHE CAPSULES ACTIEVE HOEVEELHEID RI

Magnesium (citraat, tauraat) 375 mg 100%

Taurine (magnesiumtauraat) 80 mg -

Vitamine B6 (pyridoxaal-5’-fosfaat) 2,1 mg 150%

ALFA.BE
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immuniteit

• Preventie en herstel herpes (koortsblazen, zona)
• Groei en herstel van botten en lichaamsweefsel
• Ondersteuning van het immuunsysteem

• Huidproblemen 
(eczeem, acné, wratten, mycosen, ...)

• Broos haar en nagels
• Infecties, immuniteitsproblemen, 

chronische ontstekingsziekten

• Verlaagde weerstand
• Osteoporose / spierpijn
• Auto-immuunziektes
• Mensen die met weinig zonlicht in aanraking 

komen en vegetariërs

• Verlaagde weerstand
• Osteoporose / spierpijn
• Auto-immuunziektes
• Mensen die met weinig zonlicht in aanraking 

komen en vegetariërs

1 à 2 tabletten per dag, op een nuchtere maag.

45 tabl - cnk 3611-795 - ¤ 18,95

1 tablet per dag, op een nuchtere maag in de voormiddag.

100 tabl - cnk 3541-620 - ¤ 18,95

1 softgel per dag, in te nemen bij een maaltijd.

90+30 softgels - cnk 3885-308 - ¤ 19,95

1 halve tablet per dag, bij een maaltijd in te nemen.

150 tabl - cnk 4619-490 - ¤ 24,95

ALFA L-LYSINE

ALFA TRI-ZINC

ALFA VITAMINE D3

ALFA VIT D3 FORTE - 6000 IU

NUT 715/68

NUT 715/20

NUT_PL 715/66

NUT_AS 715/77

• Griep / verkoudheid / NKO infecties
• Allergieën
• Veelvuldig antibioticagebruik

Preventief: 2 vegetarische capsules per dag.
Acuut: 6 veg. capsules, gespreid over de dag. 

In te nemen bij een maaltijd./ Kinderen vanaf 6 jaar: halve dosering

30 vcaps - cnk 4822-201 - ¤ 17,95  
60 vcaps - cnk 4822-219 - ¤ 29,95

ALFA IMMUNITY NUT_PL 715/84

INGREDIËNTEN PER SOFTGEL ACTIEVE HOEVEELHEID RI

Vitamine D3 (cholecalciferol)   50 mcg – 2.000 IU 1000%

Olijfolie   148 mg -

INGREDIËNTEN PER TABLET ACTIEVE HOEVEELHEID RI

L-lysine HCL   1.000 mg -

Zink (zinkcitraat)   10 mg 100%

INGREDIËNTEN PER 2 VEGETARISCHE CAPSULES ACTIEVE HOEVEELHEID RI

Arabinogalactan 500 mg -

Gewone vlier (bessenextract) 500 mg -

Astragalus wortelextract (70% polysacchariden) 100 mg -

Vitamine C 60 mg 75%

Zink (zinkcitraat) 7,5 mg 75%

Vitamine D3 (cholecalciferol) 25 mcg – 1.000 IU 500%

INGREDIËNTEN PER TABLET ACTIEVE HOEVEELHEID RI

Zink (zinkcitraat, zinkbisglycinaat en 
zink-L-monomethionine - OptiZinc®)

20 mg 200%

INGREDIËNTEN PER HALVE TABLET ACTIEVE HOEVEELHEID AR

Vitamine D3 (cholecalciferol)   75 mcg – 3.000 IU 1500%

ALFA.BE

VERSTERKTE 
FORMULE
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•  Verzwakte weerstand
• Vermoeidheid en uitputting
•  Antioxidant
• Cardiovasculaire gezondheid
• Aanmaak van collageen en andere bindweefselmoleculen

• Hoog gedoseerde en complete multivitamine 
met actieve B vitamines

• Voor mensen met een druk, onregelmatig 
en/of actief leven

• Draagt bij tot een normaal energieleverend 
metabolisme en een normaal metabolisme 
van koolhydraten, vetzuren en eiwitten.

1 tablet per dag, in te nemen bij een maaltijd.

60 tabl - cnk 4619-508 - ¤ 19,95 

> 12 jaar: 1 tablet per dag bij het ontbijt.
> 6 jaar: 1/2 tablet per dag bij het ontbijt.

30 tabl - cnk 4118-410 - ¤ 24,95
90 tabl - cnk 4118-428 - ¤ 54,95

ALFA TRI-C ACEROLA

ALFA UP-CELL FORTE

NUT_PL_AS 715/79

NUT_PL_AS 715/72

INGREDIËNTEN PER TABLET ACTIEVE HOEVEELHEID RI

Vitamine C (acerola, calciumascorbaat,
ascorbinezuur)

500 mg 625%

Vitamine E 12 mg 100%

Citrusbioflavonoïden 12,5 mg -

ANTI-AGING
en andere

INGREDIËNTEN PER TABLET ACTIEVE HOEVEELHEID RI

VITAMINEN

Vit. A (4 mg betacaroteen + acetaat) 800 mcg 100%

Vit. B1 (thiamine Hcl) 2,2 mg 200%

Vit. B2 (riboflavine) 2,8 mg 200%

Vit. B3 (nicotinamide) 36 mg 225%

Vit. B5 (calcium-D-pantothenaat) 36 mg 600%

Vit. B6 (pyridoxal-5-fosfaat) 6 mg 429%

Vit. B8 (biotine) 900 mcg 1800%

Vit. B9 (5-MTHF glucosamine - Quatrefolic®) 300 mcg 150%

Vit. B12 (methylcobalamine) 5 mcg 200%

Vit. C (L-ascorbinezuur) 200 mg 250%

Vit. D3 (cholecalciferol) 25 mcg 500%

Vit E (alpha, beta, gamma en delta tocoferolen) 30 mg 250%

Vit K2 (menaquinone-7) 25 mcg 33%

MINERALEN

Zink (bisglycinaat) 10 mg 100%

Jood (kaliumiodide) 200 mcg 133%

Molybdeen (natriummolybdaat) 50 mcg 100%

Seleen (L-selenomethionine) 35 mcg 63%

ANDERE STOFFEN

Cholinebitartraat 75 mg -

Citrus bioflavonoïden (50% hesperidine) 50 mg -

Inositol 50 mg -

Para-aminobenzoëzuur (PABA) 25 mg -

Betaïne HCL 25 mg -

Rutine 25 mg -

Luteïne 4 mg -

Zeaxanthine 1 mg -

ALFA.BE
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• Anti-aging
• Hart- en vaataandoeningen
• Gebruik van statines
• Energiegebrek op celniveau

• Epigenetische sturing met fytonutriënten
• Ontstekingsremmend
• Anti-oxidant

• Alle symptomen die te maken hebben 
met een trage schildklierwerking

1 softgel per dag, in te nemen bij een maaltijd.

60 softgels - cnk 4720-389 - ¤ 27,95
150 softgels - cnk 4720-397 - ¤ 49,95

1 à 2 vegetarische capsules per dag,  na het ontbijt.

45 vcaps - cnk 4622-213 - ¤ 36,95
120 vcaps - cnk 4335-303 - ¤ 86,95

1 vegetarische capsule per dag.
Op een nuchtere maag, in de voormiddag.

60 vcaps - cnk 3375-326 - ¤ 26,95

ALFA Q10 PLUS

ALFA EPIGEN FORTE

ALFA IODINE & TYROSINE

NUT_PL_AS 715/80

PL_AS 715/73

NUT_PL_AS 715/38

• Instandhouding van gezonde botten
• Aderverkalking
• Behoud van een gezond hart en 

gezonde bloedvaten

1 softgel per dag, in te nemen bij een maaltijd.

30 softgels - cnk 4766-705 - ¤ 20,95
60 softgels - cnk 4766-713 - ¤ 36,95

ALFA VIT K2 & D3 FORTE NUT_PL 715/82

INGREDIËNTEN PER SOFTGEL ACTIEVE HOEVEELHEID RI

Co-enzym Q10 (Ubiquinone)   100 mg -

Vitamine C   30 mg 37,5%

Vitamine E   12 mg 100%

Vitamine B1 (thiamine)   0,91 mg 83%

Vitamine B8 (biotine)   200 mg 400%

INGREDIËNTEN PER 2 VEGETARISCHE CAPSULES ACTIEVE HOEVEELHEID RI

Groene thee (50% EGCG) 600 mg -

Quercetine 200 mg -

Broccoli (10% glucoraphanin) 150 mg -

Soja (40% isoflavonen - 22% genisteïne) 100 mg -

Japanse duizendknoop (98% trans-resveratrol) 53 mg -

INGREDIËNTEN PER VEGETARISCHE CAPSULE ACTIEVE HOEVEELHEID RI

N-acetyl L-tyrosine 350 mg -

Jodium (kaliumjodide) 225 mcg 150%

Zink (citraat) 10 mg 100%

Seleen (selenomethionine) 25 mcg 45%

INGREDIËNTEN PER SOFTGEL ACTIEVE HOEVEELHEID RI

Vitamine K2 (menaquinone-7) 180 mcg 240%

Vitamine D3 (cholecalciferol) 75 mcg - 3.000 IU 1.500%

Olijfolie 248 mg -

ALFA.BE YOURMOODLAB.COM

VERSTERKTE 
FORMULE

NIEUW
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• Emotioneel evenwicht
• Positieve & opgewekte stemming
• Mentale veerkracht

• Fysieke & mentale energie
• Emotioneel evenwicht
• Positieve & opgewekte stemming

• Bevordering van de concentratie
• Ondersteuning geheugen en cognitieve functies
• Mentale veerkracht

Aanvangsdosis: 2 veg. capsules tijdens een maaltijd.
Onderhoudsdosis: 1 veg. capsule tijdens een maaltijd.

60 vcaps - cnk 4166-955 - ¤ 39,90

Aanvangsdosis: 2 veg. capsules bij het ontbijt of middagmaal.
Onderhoudsdosis: 1 veg. capsule bij het ontbijt of middagmaal.

60 vcaps - cnk 4166-963 - ¤ 39,90

Aanvangsdosis: 2 vcaps tijdens een maaltijd.
Onderhoudsdosis: 1 vcap tijdens een maaltijd.

60 vcaps - cnk 4639-779 - ¤ 39,90

POSITIVE MIND & BALANCE

POSITIVE MIND & ENERGY

POSITIVE FOCUS & MEMORY

PL 4105/1

PL 4105/3

PL 4105/7

• Positieve stemming
• Vitaliteit       
• Immuniteit

1 shot per dag, bij voorkeur ‘s morgens.

10 shots - cnk 4436-242 - ¤ 27,95

HAPPY SHOT PL 4105/6

INGREDIËNTEN PER 2 VEGETARISCHE CAPSULES ACTIEVE HOEVEELHEID

Crocus sativus stigma Saffranum® 70 mg

INGREDIËNTEN PER 2 VEGETARISCHE CAPSULES ACTIEVE HOEVEELHEID

Crocus sativus stigma Saffranum® 30 mg

Panax Ginseng (20% ginsenosiden) 400 mg

Rhodiola rosea (1% rosavine – 3% salidroside) 300 mg

INGREDIËNTEN PER FLESJE ACTIEVE HOEVEELHEID

Crocus sativus stigma Saffranum® 15 mg

Acerola (50% vit c) 160 mg

Guarana (22% caffeine) 110 mg

Gember (5% gingerols) 40 mg

INGREDIËNTEN PER 2 VEGETARISCHE CAPSULES ACTIEVE HOEVEELHEID

Crocus sativus stigma Saffranum® 30 mg

Bacopa Monnieri (45% bacosides) 300 mg

Ginkgo Biloba 
(24% flavonglycosiden, 6% terpeen lactonen)

90 mg

ALFA.BE YOURMOODLAB.COM
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INGREDIËNTEN PER 2 VEGETARISCHE CAPSULES ACTIEVE HOEVEELHEID

Crocus sativus stigma Saffranum® 30 mg

Ashwagandha Bio (5% withanoliden) 300 mg

Passiflora (4% flavonoïden) 400 mg

INGREDIËNTEN PER 2 VEGETARISCHE CAPSULES ACTIEVE HOEVEELHEID

Crocus sativus stigma Saffranum® 30 mg

Valeriaan (0,3% valerininezuur) 500 mg

Citroenmelisse (2,5% rozemarijnzuur) 400 mg

Een extra capsule Positive Mind & Balance kan toegevoegd 
worden aan de Energy / Relax / Sleep / Focus 

als de negatieve gevoelens overheersen.

• Sneller inslapen
• Beter doorslapen
• Opgewekt ontwaken

Saffranum bevat maar liefst minimaal 27%  
aan de 3 belangrijkste werkzame stoffen.

Hoogste dosage aan : 
•   Safranal: > 5%
•   Crocines: > 12%
•   Picrocrocines: > 10%

Saffranum® is het zuivere poeder van 
de stigma’s met alle werkzame stoffen, 
gestandaardiseerd op de 3 voornaamste 
werkzame stoffen, maar bevat ook alle vitamines, mineralen en 
zeaxanthine in hun natuurlijke vorm: synergetisch effect.

Er zijn geen extra CO2 extracties gedaan, zodoende we Saffranum®

als ECO- ingrediënt kunnen bestempelen.

1 à 2 veg. caps 1 uur voor het slapengaan.

60 vcaps - cnk 4253-217 - ¤ 29,90

POSITIVE MIND & SLEEP PL 4105/4

• Stressbestendigheid
• Bij innerlijke onrust & spanning
• Positieve gevoelens & opgewekte stemming

Aanvangsdosis: 2 vcaps tijdens een maaltijd.
Onderhoudsdosis: 1 vcap tijdens een maaltijd.

60 vcaps - cnk 4166-971 - ¤ 39,90

POSITIVE MIND & RELAX PL 4105/2

als ECO- ingrediënt kunnen bestempelen.

Picrocrocine
10%

12%

5%

Crocine

Safranal

 SAFFRANUM.COM

YOURMOODLAB.COM
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INGREDIËNTEN PER 2 VEGETARISCHE CAPSULES ACTIEVE HOEVEELHEID

Crocus sativus stigma Saffranum® 30 mg

Ashwagandha Bio (5% withanoliden) 300 mg

Passiflora (4% flavonoïden) 400 mg

INGREDIËNTEN PER SOFTGEL ACTIEVE HOEVEELHEID RI

Algenolie (schizochytrium sp.) 535 mg omega-3
DHA > 325 mg
EPA  > 150 mg
DPA  >  35 mg

-

Vitamine E (d-alfa-tocoferol) 6 mg 50%

• Cardiovasculaire gezondheid
• Ontwikkeling van de hersenen

1 softgel per dag, tijdens een maaltijd. 

60 softgels - cnk 4180-170 - ¤ 26,95

TESTA OMEGA-3 ALGENOLIE PL_AS 3192/1

• Natuurlijk antibioticum 
(anti-bacterieel & anti-viraal)

• Immuniteit
• Vertering

1 softgel 3x per dag, voor een maaltijd.

20 softgels - cnk 1444-389 - ¤ 17,45
40 softgels - cnk 3256-419 - ¤ 29,95

ORIGANOL DUO NUT_PL 493/1

INFO@NUTRIFARMA.EU

INGREDIËNTEN PER SOFTGEL ACTIEVE HOEVEELHEID

Essentiële oliën van oregano (origanum compactum - 

30% carvacrol - 24% thymol - 34% monoterpenen)

100 mg

Essentiële oliën van kaneel (80% cinnamaldehyde) 20 mg

Vitamine E 15 mg

Chlorofyl 3 mg

 SAFFRANUM.COM

YOURMOODLAB.COM
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Informatie uitsluitend bestemd voor 
gezondheidsprofessionals, niet voor consumenten.

De vermelde prijzen zijn publieksprijzen inclusief BTW. Deze zijn indicatief en kunnen wijzigen.

ALFA.BE 
YOURMOODLAB.COM

Nutrifarma is een Belgisch bedrijf dat reeds 20 

jaar actief is in de ontwikkeling en distributie 

van innovatieve en kwalitatief hoogstaande 

voedingssupplementen. 

In samenwerking met artsen en apothekers heeft 

Nutrifarma een eigen gamma genotificeerde 

voedingssupplementen ontwikkeld, onder het merk 

Alfa. 

Het merk Moodlab is ontstaan uit de nood naar 

efficiënte, natuurlijke en wetenschappelijk bewezen 

oplossingen voor het mentaal welzijn.

ONZE VOEDINGSSUPPLEMENTEN VOLDOEN 

AAN VOLGENDE CRITERIA :

• Wetenschappelijk onderbouwd 

(EFSA en PubMed)

• Adequaat gedoseerd

• Best opneembare vorm

• Synergie tussen ingrediënten

• Natuurlijke vorm waar mogelijk

• Innovatief

• Gecertificeerde zuiverheid

• Hoogkwalitatief

• Veilig

MIND & BODY

ALFA
MOODLAB

SCIENCE NATURE


